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Edital – Processo Seletivo 2026 
  Centro de Ensino e Treinamento em Anestesiologia do Centro Médico de Campinas  

Vinculado à Sociedade Brasileira de Anestesiologia. 
 

TURMA 58 
 

O Centro de Ensino e Treinamento em Anestesiologia do Centro Médico de Campinas (CET-CMC) torna 
público que o processo seletivo para o preenchimento de vagas disponíveis para especialização em 
Anestesiologia será realizado nos dias 13/12/2025 – sábado, 15, 16 e 17 de dezembro de 2025.   
Nos itens abaixo estão enumeradas todas as informações necessárias para a inscrição, participação e 
ingresso na Especialização em Anestesiologia no CET-CMC. 
O período de especialização é de 3 anos. Portanto, o período pretendido pelo candidato aprovado terá 
início no dia 02 de março de 2026 e término em 28/02/2029. 
 

1. Das Datas, horário e local: 
O processo seletivo será realizado nos dias 13, 15, 16 e 17 de dezembro de 2025, com início no dia 
13/12 (sábado). A partir das 7h30 será permitida a entrada do candidato no local da prova. As 8h30 o 
portão será fechado. Não haverá tolerância para atraso. Informações sobre as demais fases do 
processo seletivo estão listadas no item número 4 deste edital. A primeira fase do processo seletivo 
será realizada no Colégio Sagrado Coração de Jesus, situado à Rua Madre Maria Santa Margarida, 270 
- Nova Campinas - Campinas/SP - CEP: 13100-064. 
 

2. Das vagas: 
Serão disponibilizadas 13 (treze) vagas para Especialização em Anestesiologia regidas pelo Regimento 
Interno do CET-CMC, sob as orientações e obrigações determinadas pela Sociedade Brasileira de 
Anestesiologia (SBA), representada pela Comissão de Ensino e Treinamento em Anestesiologia (CET-
SBA), subordinada ao Departamento Científico e Diretoria da SBA. 
 

3. Das Inscrições:  
As inscrições serão realizadas somente por via on-line no site do CET de Anestesiologia Centro Médico 
de Campinas, http://www.cetcmc.com.br. As inscrições poderão ser realizadas no período de 
02/09/2025 a 30/11/2025. As solicitações de inscrição para o processo seletivo fora do período 
mencionado neste edital serão formalmente recusadas.  No site do CET haverá um link para acessar a 
página de inscrição e envio de documentos. O candidato deverá preencher os dados corretamente, 
anexar uma foto 3x4 digitalizada no formato solicitado pelo site (foto em formatos PNG, JPG ou JPEG) 
com boa qualidade e anexar o curriculum vitae em formato PDF ou DOCX. Todos os campos devem 
ser preenchidos. O pagamento da inscrição será realizado na página de preenchimento de dados. O 
valor da taxa de inscrição é de R$750,00 (setecentos e cinquenta reais). O pagamento poderá ser 
realizado apenas no site, por cartão de crédito, Pix ou Pagbank. A confirmação da inscrição e 
pagamento serão automaticamente enviados por e-mail. 
O candidato que apresentar documentação inválida, insuficiente ou com arquivos digitalizados em 
formato não recomendado neste edital ou ilegível, terá sua inscrição pendente até o envio dos 
documentos corretamente. O CET-CMC não se responsabiliza por pagamentos que forem realizados 
fora do prazo de inscrição, bem como não serão aceitas reclamações referentes às inscrições não pagas 
em virtude de problemas com agendamento do pagamento. Todo o processo será feito on-line, de 
modo que não é necessário entrar em contato para confirmar a inscrição.  
O candidato inscrito será identificado pelos 3 (três) primeiros números do CPF e iniciais do nome. 

4. Do Processo seletivo 
O processo seletivo para o ingresso do candidato à Especialização em Anestesiologia no CET-CMC será 
composto por duas fases. A primeira fase é composta por uma prova escrita e a segunda fase é 
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composta por uma entrevista vocacional seguida da prova prático-oral e análise curricular. Todas as 
fases do processo seletivo ocorrerão entre os dias 13/12/2025, 15 a 17 de dezembro de 2025. O não 
comparecimento a qualquer uma das fases em que o candidato estiver escrito (1 fase) ou convocado 
(fase 2) implica em desclassificação compulsória do processo seletivo. 
 

4.1: Primeira Fase - Prova escrita 
A prova escrita será constituída de 60 questões de múltipla escolha com 5 (cinco) alternativas, a ser 
realizada no dia 13 de dezembro de 2025 no Colégio Sagrado Coração de Jesus, situado à Avenida Rua 
Madre Maria Santa Margarida, 270 - Nova Campinas - Campinas/SP - CEP: 13100-064, atrás do 
Shopping Ventura Mall. A prova será iniciada às 8h30. Após o início da prova não será permitida a 
entrada de candidatos que chegarem atrasados. 
O candidato deverá estar presente no local da prova com 1 (uma) hora de antecedência e só poderá 
entrar na sala que for aplicada a prova quando for autorizado pela equipe responsável pela aplicação 
da mesma. O tempo para a realização da prova escrita é de 180 minutos.  
Até o término da prova, em cada sala onde a mesma será aplicada, deverão permanecer pelo menos 
três candidatos em sala. Não será permitido que somente um ou dois candidatos permaneçam na sala 
até o tempo da prova terminar.  
Os candidatos não poderão utilizar telefone celular, smartphone, tablets, relógios digitais ou qualquer 
outro dispositivo eletrônico durante a prova, de modo que, nenhuma consulta a esses aparelhos poderá 
ser feita enquanto o candidato estiver dentro da sala de avaliação. Os candidatos deverão portar 
apenas lápis, borracha e caneta preta ou azul e um documento de identificação com foto (RG ou CNH) 
durante o período de realização da prova. Ao entrar na sala de aplicação da prova, cada candidato 
deverá guardar seus pertences em um saco plástico que lhe será entregue na entrada da mesma. 
Cada candidato receberá um caderno de questões e uma folha de respostas. O caderno de questões 
deverá ser preenchido com nome e assinatura. A folha de respostas deverá ser preenchida com o 
nome, assinatura e os 9 primeiros dígitos do CPF no campo indicado. Ao terminar a prova o candidato 
deverá devolver o caderno de questões e a folha de respostas aos fiscais presentes na sala. 
Na prova escrita, cada questão tem apenas uma alternativa correta. 
A prova escrita é composta por 60 questões de múltipla escolha. A nota máxima a ser obtida é 10, de 
modo que cada resposta correta contará 0,166 ponto. Os pontos serão somados e a nota final será 
composta pela soma das respostas corretas. Será aprovado para a segunda fase, o número suficiente 
de candidatos que contemplem a relação de 3 (três) candidatos/vaga. Portanto, serão convocados para 
segunda pelo menos 30 candidatos. Poderão ser convocados mais de 30 candidatos, caso haja empate 
da nota de corte. A nota de corte, a lista com os nomes e número de identificação do candidato (três 
primeiros números do CPF) serão divulgados no site do CET-CMC.  
A prova escrita tem caráter eliminatório.  O gabarito da prova com as respostas corretas e respectiva 
nota de corte, serão divulgados posteriormente exclusivamente no site do CET (www.cetcmc.com.br).  
O resultado da primeira fase será divulgado no site do CET-CMC.  
 
 
 
 

4.2: Segunda Fase – Entrevista vocacional, Prova Prático-oral, Entrevista e análise 
curricular. 
A segunda fase do processo seletivo será iniciada no dia 15 de dezembro de 2025 às 8h30.  
Nos dias 15, 16 e 17 de dezembro de 2025, das 08h30 às 18h, no Work Lounge Coworking, localizado 
no The Mall Villa Bella, situado à Rua Rute Ferraz de Angelis, 886, sala 33 – Lot. Res. Villa Bella, 
Campinas-SP, serão realizadas as entrevistas prático-oral e análise curricular. As entrevistas serão com 
horário marcado e não serão permitidos atrasos. Os horários das entrevistas também serão divulgados 
no site do CET.  
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A segunda fase do processo seletivo será composta pela entrevista vocacional e por uma prova prático-
oral e análise curricular. Cada parte da segunda fase terá duração média de vinte minutos. Nesse 
momento, o candidato poderá responder perguntas sobre quaisquer assuntos relacionados a área 
médica, incluindo conhecimentos teóricos, práticos, análise de exames, imagens e/ou gráficos. Durante 
a análise curricular, questionamentos poderão ser feitos baseados nas atividades descritas, proficiência 
em língua estrangeira, participação em eventos científicos, ligas universitárias, congressos e/ou 
publicações realizadas pelo candidato. Em seguida, o candidato será submetido a avaliação vocacional.  
A entrevista vocacional será conduzida pela equipe de Psicologia contratada pelo CET-CMC. Essa etapa 
compreenderá uma avaliação oral individual e a aplicação de um teste escrito que o candidato 
responderá durante o período (data e horário) que foi divulgado no site do CET-CMC. 
 

5. Da Nota final 
A nota final será calculada pela somatória da nota da prova escrita (peso 50%) com a nota da segunda 
fase composta pela entrevista prático-oral e pela avaliação vocacional (peso 50%).  

 

6. Aprovação 
Serão aprovados os 13 (treze) primeiros candidatos colocados que obtiverem as maiores notas 
somadas das provas escrita e prático-oral (primeira e segunda fases). Os candidatos classificados entre 
a 14ª e a 36ª colocação, se houver, serão posicionados na lista de espera e poderão ser chamados, 
pela ordem divulgada no site, caso haja desistência formal de candidatos chamados na primeira lista. 
Caso haja mais de 36 candidatos convocados para a segunda, fase, aqueles que ficarem classificados 
a partir da 37ª posição estarão automaticamente desclassificados. 
 
 
7. Divulgação do resultado final 
No dia 26/12/2025, a lista de aprovados e a lista de espera serão divulgadas exclusivamente no site 
do CET-CMC (www.cetcmc.com.br). 
 

8. Do Período de inscrição para o concurso  
As inscrições no processo seletivo poderão ser feitas a partir do dia 02 de setembro até o dia 30 de 
novembro de 2025. 
 
 
9. Da matrícula no CET-CMC 
As matrículas dos candidatos aprovados no processo seletivo 2025 deverão ser realizadas na Fundação 
Affonso Ferreira, localizada dentro do Hospital Santa Sofia, situado a Avenida Andrade Neves, 611, 
Botafogo, com a secretária Silvana Garcia, segundo as informações listadas abaixo: 
Horário: 
Das 9h às 11h30 ou 13h30 às 16h30 
Datas: 28, 29 e 30 de janeiro de 2026  
Nesses dias o candidato aprovado assinará o Termo de Matrícula, bem como receberá as orientações 
necessárias para o início do Curso de Especialização. 
Toda documentação, abaixo solicitada, deverá ser enviada, impreterivelmente, em arquivo pdf, para o 
e-mail: processoseletivo@cetcmc.com.br 
 
 
 
Documentação necessária para a matrícula no CET-CMC, caso aprovado: 
           - Foto 3x4 recente 
Cópia e original dos seguintes documentos:   
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          - Cartão ou Carteira do Conselho Regional de Medicina (CRM) do Estado de São Paulo. No caso 
de candidato formado em 2025 ou oriundo de outro estado, o candidato aprovado deverá apresentar 
o protocolo de inscrição do registro no CRM-SP (CREMESP) ou Cartão ou Carteira CRM do seu estado 
de origem; 
             - Certidão de quitação do pagamento do CREMESP do ano vigente (2025); 
             - Diploma de graduação em Medicina ou atestado de conclusão do curso de Medicina; 
             - Documento oficial com foto (CNH ou RG). 
             - Carteira de vacinação – é imprescindível a apresentação do esquema vacinal: 

 -  Vacina Triplice Viral, Hepatite B (ou anti HBsAg),  

 - Vacina contra o Tétano – se a última dose for com mais de 10 anos, o Médico em Especialização 
deverá tomar reforço no Centro de Saúde ou Clínica de Vacinas,  
 - CORONAVÍRUS – 4 doses e  
 - Influenza. 
Não é necessário ter cópias autenticadas dos documentos. 
 

10. Do Início das atividades 
As atividades serão iniciadas no dia 02 de março de 2026.  
Todos os candidatos aprovados deverão comparecer ao Hospital Fundação Centro Médico de Campinas, 
às 7h00 do dia 02 de março de 2026 para o início das atividades. O não comparecimento, sem 
justificativa, significará desistência automática do candidato aprovado, com consequente liberação de 
vaga(s) aos candidatos seguintes componentes da lista de espera.  
O candidato chamado da lista de espera iniciará a sua Especialização na data que for acordada entre 
o candidato e o Responsável pelo CET-CMC. O candidato deverá cumprir com os três anos (36 meses) 
de Especialização em Anestesiologia, a partir da data acordada, de acordo com o Regimento dos 
Centros de Ensino e Treinamento da Sociedade Brasileira de Anestesiologia. 
 
11. Referências bibliográficas 
11.1 As referências bibliográficas listadas neste edital servirão de base para a construção da prova 
escrita e dos questionamentos da prova prática-oral, porém outras fontes podem ser utilizadas pela 
banca examinadora. 
Código de Ética Médica, Brasília CFM, 2019 
Guyton e Hall. Tratado de Fisiologia Médica, 13 edição, Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2017 
Cangiani LM et al. Tratado de Anestesiologia SAESP, 9ª edição, Rio de Janeiro, Atheneu, 2017 
Miller RD. Miller’s Anesthesia, 8ª edição, Filadelfia, Elsevier, 2015. 
Hemmings HC e Egan TD. Pharmacoloy ans Physiology for Anesthesia: Foudations ans Clinical 
Application, ElsevierPharmacology and Phisiology, 1˚ edição, Filadelfia, Elsevier, 2013. 

12. Do Término do concurso 
O concurso do processo seletivo do CET-CMC para o ingresso na Especialização Médica em 
Anestesiologia do CET-CMC - Turma 57, e as respectivas chamadas subsequentes de candidatos 
presentes na lista de espera classificados a partir da 13ª posição, para ocupar vagas decorrentes de 
desistências de candidatos previamente selecionados, será encerrado no dia 30 de abril de 2025. Não 
há número limite de publicação de listas subsequentes de espera ou convocação de candidato 
posicionado a partir de 14 colocação até o prazo limite no dia 30 de abril de 2026. 
Toda documentação pertinente ao processo seletivo: inscrições, provas, controle de aplicação destas, 
correção, recusa de matrícula, serão eliminadas após a data final de encerramento do presente 
processo seletivo.  
Considerando que informações referentes ao processo seletivo de médicos para a Especialização 
Médica em Anestesiologia estão de acordo com as normas regimentais do CET-CMC e de acordo com 
o regimento e regulamento da Comissão de Ensino e Treinamento da Sociedade Brasileira de 
Anestesiologia, divulgo este edital na qualidade de responsável por este Centro de Ensino e 
Treinamento. 
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13. Matriz de Competência CET-CMC 

A seguir, informamos as competências e habilidades a serem desenvolvidas pelos Médicos em 
Especialização durante os 36 meses, preparando-os para obtenção do Título de Especialista em 
Anestesiologia. 

 

 

Matriz de Competência CET CMC 2025 
 

 Competências ao Término do Primeiro Ano - ME1 

1. Apresentar-se como membro da equipe de anestesiologia do Centro Médico de 
Campinas e do Hospital Santa Sofia 
 

2. Realizar a Avaliação Pré-anestésica de modo completo reunindo informações 
importantes relativas ao paciente, atentando itens fundamentais descritos nos protocolos 

de cirurgia segura como identificação do paciente, anotação de lateralidade, risco de via 
aérea difícil, alergias, doenças associadas, medicações de uso crônico e a cirurgia que 

será realizada 
 

3. Desenvolver habilidades técnicas para realizar um acesso venoso periférico, 
reconhecer, planejar a técnica anestésica mais adequada para um determinado paciente, 

manipular equipamentos de monitorização básica, bombas de infusão e equipamentos de 
analgesia pós-operatória 
 

4. Desenvolver conhecimentos teóricos e práticos para o reconhecimento de estados 
patológicos agudos que podem ocorrer na sala de cirurgia e na sala de recuperação pós-
operatória como arritmias, alterações respiratórias, cardiocirculatórias e outras. 
 

5. Atividades em sala: O ME1, ao final do primeiro ano, deve ter desenvolvido as 
seguintes habilidades específicas: 

a. Realizar o protocolo de cirurgia segura (sign-in e time-out e sign-out) 
b. Registro da ficha eletrônica de anestesia corretamente 
c. Realizar o acesso venoso periférico 

d. Ventilação sob máscara 
e. Intubação e extubação traqueal com segurança 

f. Revisar toda a fisiologia, fisiopatologia e farmacologia  
g. Manusear com o aparelho de anestesia, monitores multiparamétricos 
h. Monitorização do bloqueio neuromuscular 

i. Manuseio das bombas de infusão 
j. Realizar Bloqueios Neuroaxiais 

k. Manusear a bomba de analgesia PCA peridural, anotar resultados e avaliar o 
paciente  

l. Testemunha de descarte 
m. Transição do cuidado para a Sala de Recuperação Pós-anestésica 
n. Aplicar os protocolos institucionais 

 
  

 
Competências ao Término Segundo - ME2 
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1. Avaliar e planejar a anestesia adequadamente de modo a reunir as possibilidades 

e as necessidades do paciente e da cirurgia que será realizada 
 

2. Adquirir habilidades no manuseio de monitorização mais avançada como pressão 
arterial média, monitor da profundidade da anestesia e monitorização dinâmica que 

poderão ser utilizadas em cirurgias de maior porte 
 

3. Realizar anestesia regional através de técnicas guiadas por ultrassonografia 
 

4. Analisar, diagnosticar e tratar os eventos adversos que poderão acontecer na sala 
operatória  
 

5. Desenvolver técnicas anestésicas específicas na anestesia em especialidades 
(ambulatorial, oftalmologia, otorrinolaringologia, cirurgia abdominal, ortopedia, urologia, 
ginecologia e obstetrícia) 
 

6. Atividades em sala: O ME2,  ao final do segundo ano, deve ter desenvolvido as 
seguintes habilidades específicas: 

 
a. Todas as atividades do ME1 descritas anteriormente 
b. Estar preparado para identificar e realizar intubação traqueal difícil 

c. Punção arterial periférica 
d. Acesso venoso central 

e. Bloqueio periférico básico com ultrassonografia. Participar de Anestesia em 
Especialidades: obstetrícia, ORL, Oftalmologia, Anestesia ambulatorial e as demais 
prescritas no programa de ME2 da SBA 

f. Monitorização 
g. Hemotransfusão e reposição volêmica 

h. Transição do cuidado para a UTI 
 
 Competências ao Término Terceiro - ME3 

 
1. Desenvolver habilidades não técnicas e aplicá-las na comunicação com pacientes, 

cirurgiões, equipe de enfermagem e outros profissionais existentes dentro do centro 
cirúrgico 
 

2. Dominar todas as técnicas de anestesia disponíveis e exercê-las com segurança e 
eficácia 
 

3. Desenvolver técnicas anestésicas específicas na anestesia em especialidades 

(cirurgia cardíaca, torácica, oncológica, pediátrica, neurocirurgia e transplantes) e refinar 
as demais já aprendidas 
 

4. Tratar e realizar a reposição volêmica adequada utilizando soluções cristalóides, 
colóides e hemoderivados 
 

5. Aumentar a adesão aos protocolos institucionais 
 

6. Atividades em sala: 
a. Todas as atividades do ME1 e ME2 descritas anteriormente 

b. Bloqueios periféricos avançados com ultrassonografia 
c. Participar de anestesias nas especialidades: pediatria, transplantes, cirurgia 
cardíaca, torácica e as demais prescritas no programa de ME3 da SBA 

d. Relacionar com a gestão do centro cirúrgico 
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e. Participar de procedimentos complexos dentro e fora do centro cirúrgico 

 
 Campinas, 02 de setembro de 2025. 
 
 
 
 

 
 
 
                
                                                Prof. Dr. Luis Henrique Cangiani 
 

TSA-SBA 
Responsável-CET-Centro Médico de Campinas 
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